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HISTORIA ZNIECZULENIA W OKULISTYCE
THE HISTORY OF OPHTHALMIC ANAESTHESIA

Slowa kluczowe
Zacma, anestezjologia okulistyczna, znieczulenie ogolne,
znieczulenie miejscowe, znieczulenie kroplowe.

Streszczenie

Zaéma jest najczestsza przyczyna utraty widzenia
na catym $wiecie. Starzenie si¢ populacji wiaze si¢ ze
zwigkszona liczba wykonywanych operacji za¢my, a co
si¢ z tym wiaze ze wzrostem oczekiwan spotecznych co
do komfortu i bezpieczenstwa przeprowadzanych zabie-
gow. Celem znieczulenia w okulistyce jest zapewnienie,
operatorowi i pacjentowi, jak najlepszych warunkow
w trakcie zabiegu. W XIX wieku podstawowa metoda
znieczulenia do operacji okulistycznych bylo znieczu-
lenie ogdlne, metoda ta jednak wiazata si¢ z ryzykiem
wielu groznych powiktan, zarowno miejscowych, jak
i ogdlnych.

Postgp w zakresie technik znieczulenia w okulisty-
ce jest $ciSle zwiazany z udoskonalaniem metod ope-
racyjnych. Rozwoj anestezjologii okulistycznej polega
przede wszystkim na ulepszaniu technik znieczulenia
miejscowego. Pierwsze zabiegi wykonywano w znieczu-
leniu kroplowym stosujac alkaloid — kokaing, nastgpnie
zaczg¢to rozwija¢ metody znieczulenia z zastosowaniem
iniekcji dooczodotowych. Pod koniec XX wieku coraz
wigksze znaczenie zaczgto zyskiwac¢ znieczulenie kro-
plowe. W ten sposob historia znieczulenia w okulistyce
zatoczyta koto.

Key words
Cataract, ophthalmic anaesthesia, general anaesthesia,
local anaesthesia, topical anaesthesia.

Summary

Cataract has been one of the most common reasons
for loss of vision of the older people worldwide. Age-
ing of the population is connected with greater number
of procedures of cataract surgery and with growing so-
cial expectation of safety and comfort of the operation.
Anaesthesia in the eye surgery provides the surgeon and
the patient with adequate conditions for surgery. In the
XIX century the main method of anaesthesia for cataract
surgery was a general anaesthesia. This method howe-
ver was connected with a great risk of local and general
complications.

The development of ophthalmic anaesthesia tech-
niques is connected with improvement in surgical me-
thods. The advancement in ophthalmic surgery consists
in the progress of local anaesthesia techniques. The first
attempts of eye surgery were conducted under topical
anaesthesia with the use of cocaine, then advances of in-
traorbital injections of local anaesthetics were made. At
present topical anaesthesia is becoming a very popular
method. The history of anaesthesia in surgery has roun-
ded a circle.
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