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Streszczenie
Wstęp: Jaskra to postępująca, nieodwracalna i wie- 

loczynnikowa neuropatia nerwu wzrokowego, będąca 
jedną z głównych przyczyn ślepoty. Prawie ¾ wszyst-
kich przypadków to jaskra z otwartym kątem prze- 
sączania, wśród tych chorych zdecydowaną więk-
szość stanowią pacjenci z jaskrą pierwotną otwarte- 
go kąta (primary open-angle glaucoma − POAG).  
Najczęstszą znaną przyczyną jaskry wtórnej otwarte- 
go kąta jest zespół pseudoeksfoliacji (pseudoexfolia- 
tion syndrome − PEX). Ten ostatni typ jaskry  
nazywany jest jaskrą pseudoeksfoliacyjną (pseudo- 
exfoliation  glaucoma  −  PEXG). 

W literaturze szeroko podkreślana jest rola za-
palenia    w    etiopatogenezie    różnych    rodzajów    ja- 
skry. Celem naszego badania była ocena profilu stę-
żeń cytokin mających właściwości prozapalne: in-
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Summary
Introduction: Glaucoma is a progressive, irre- 

versible and multifactorial optic neuropathy, which  
is    one    of    the    main    causes    of    blindness.    Al- 
most ¾ of all cases are open-angle glaucoma, and  
the vast majority of them are patients with primary  
open-angle glaucoma (POAG). The most common 
known cause of secondary open-angle glaucoma  
is the pseudoexfoliation syndrome (PEX). This latter 
type of glaucoma is called pseudoexfoliation glau- 
coma  (PEXG). 

The role of inflammation in the etiopathogenesis  
of various types of glaucoma is widely emphasi-
zed in the literature. The aim of ourstudy was to  
assess a concentration profile of cytokines with  
proinflammatory properties: interferon-γ (IFN-γ), in-
terleukin-2 (IL-2), interleukin-8 (IL-8) and interleu- 
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Stężenie  wybranych  cytokin  W  jasKrzE  pierwotnej 
OTWarTEGO  kąta,  jasKrzE  W  zEspOLE  pSeudoekSfoliacji  

i  W  zEspOLE  pSeudoekSfoliacji

concentration  OF  Selected  cytokineS  in  primary  
open-angle  glaucoma,  pSeudoexfoliation  glaucoma 

and  the  pSeudoexfoliation  Syndrome

Stężenie  wybranych  cytokin  w  jaskrze...  –  praca  oryginalna
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terferonu γ (IFN-γ), interleukiny 2 (IL-2), interleuki- 
ny 8 (IL-8) i interleukiny 12 (IL-12) w przedniej to- 
rebce  soczewki  u  pacjentów  z  POAG,  PEX  i  PEXG. 

Pacjenci i metody: Badanie przeprowadzono  
w lizatach przednich torebek soczewek pozyska- 
nych od pacjentów z zaćmą (CAT, grupa kontro-
lna, n  =  18), z zaćmą i POAG (POAG, n  =  13),  
z zaćmą i PEX bez jaskry (PEX, n  =  13), a także  
z zaćmą i PEXG (PEXG, n  =  17). Stężenia wybra- 
nych cytokin w badanych próbkach oznaczano z wy- 
korzystaniem  technik  multipleksowania.

Wyniki: Stężenia IFN-γ, IL-8 i IL-12, w bada- 
nej tkance u pacjentów z CAT, POAG, PEX i PEXG,  
nie wykazywały istotnych różnic (p > 0,05). Warto- 
ści stężenia IL-2 były poniżej granicy oznaczalno- 
ści  zastosowanej  metody.

Wnioski: Przednia torebka soczewki wydaje się  
cennym materiałem do badań nad etiopatogenezą  
różnych chorób oczu, w tym także jaskry i PEX.  
Otrzymane wyniki wskazują na konieczność poszu- 
kiwania w przedniej torebce soczewki innych niż  
IFN-γ, IL-2, IL-8 i IL-12 biomarkerów odpowiedzial- 
nych za rozwój różnych rodzajów jaskry i PEX.  
Rola IFN-γ, IL-2, IL-8 i IL-12 w rozwoju jaskry  
i  PEX  wymaga  dalszych  badań.

kin-12 (IL-12) in the anterior lens capsule in pa-
tients  with  POAG,  PEX  and  PEXG.

Patients and methods: The study was performed  
in the lysates of anterior lens capsules obtained from  
patients with cataract (CAT, control group, n = 18),  
with cataract and POAG (POAG, n  =  13), with  
cataract and PEX without glaucoma (PEX, n  =  13)  
and with cataract and PEXG (PEXG, n  =  17).  
The concentrations of selected cytokines in the  
tested samples were measured using multiplexing  
techniques.

Results:    There    were    no    significant    differ- 
ences (p   >   0.05) in the concentrations of IFN-γ,  
IL-8 and IL-12 in the examined tissue between  
CAT, POAG, PEX and PEXG patients. The con- 
centration values of IL-2 were below the detection  
limit  of  the  method  used.

Conclusions: The anterior lens capsule seems  
to be a valuable material for research into the  
etiopathogenesis of various eye diseases including  
glaucoma and PEX. The results of the study show  
it is necessary to search for biomarkers other than  
IFN-γ, IL-2, IL-8 and IL-12 in the anterior lens  
capsule, responsible for the development of various  
types of glaucoma and PEX. The role of IFN-γ, IL-2, 
IL-8 and IL-12 in the development of glaucoma  
and  PEX  requires  further  research.
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