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Wskaźniki prognostyczne potencjalnej ostrości  
Wzroku u pacjentóW kieroWanych  

do operacji zaćmy dojrzałej

prognostic indicators of potential visual acuity  
in patients With mature cataract referred  

for cataract surgery
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ostrość    wzroku,    ciśnienie    wewnątrzgałkowe,   zespół 
pseudoeksfoliacji,    PEX,    śródoperacyjny     
zespół    wiotkiej    tęczówki,    IFIS

Streszczenie 
Wstęp: Celem badania było poszukiwanie czyn- 

ników prognostycznych pooperacyjnej ostrości wzro- 
ku  u  pacjentów  z  zaćmą  dojrzałą.

Pacjenci i metody: Przeprowadzono badanie ob- 
serwacyjne 133 pacjentów (70 mężczyzn i 63 ko- 
biety) z zaćmą dojrzałą. Wykonano badanie okuli- 
styczne, w tym badanie ostrości wzroku w najlep- 
szej korekcji okularowej, pomiar ciśnienia wewnątrz-
gałkowego metodą aplanacyjną Goldmanna, badanie  
w lampie szczelinowej przed operacją zaćmy oraz  
sześć miesięcy po zabiegu. Przed operacją zaćmy  
raz zbadano wzrokowe potencjały wywołane (VEP)  
i wyliczono współczynnik P2/P2 definiowany jako  
iloraz    amplitudy    fali    P2    w    oku    zakwalifikowa- 
nym do zabiegu do amplitudy fali P2 w oku to- 
warzyszącym. Oceniono korelację pomiędzy ostro-
ścią wzroku szesć miesięcy po zabiegu a wiekiem,  
ostrością wzroku w oku towarzyszącym, amplitudą  
fali P2 w operowanym oku, współczynnikiem P2/P2  
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Summary
Background: The aim of the study was to de- 

termine prognostic factors of postoperative visual  
acuity  in  patients  with  mature  cataract. 

Patients and methods: An observational study  
was carried out in 133 patients (70 men and 63 wo- 
men) with mature cataract. A comprehensive ocu- 
lar assessment was carried out, including best  
corrected visual acuity, Goldmann aplanation tono- 
metry and slit lamp examination at baseline and  
6 months after cataract surgery. Visual evoked  
potential (VEP) test was performed at baseline  
and the P2/P2 ratio was computed, defined as 
the P2 wave amplitude in the cataractous eye di- 
vided by the P2 wave amplitude in the fellow  
eye. Correlation between visual acuity 6 months  
after surgery and age, visual acuity, P2 wave  
amplitude in the treated eye, P2/P2 ratio and in- 
traocular pressure was assessed. Finally, postoper- 
ative visual acuity in eyes with pseudoexfoliation  
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i ciśnieniem wewnątrzgałkowym oraz oceniono po-
operacyjną ostrość wzroku w grupie pacjentów  
z zespołem pseudoeksfoliacji (pseudoexfoliation syn- 
drome – PEX) oraz zespołem wiotkiej tęczów- 
ki  (intraoperative  floppy  iris  syndrome  –  IFIS).

Wyniki: Zaobserwowano wysoką korelację po- 
między pooperacyjną ostrością wzroku a amplitudą  
fali P2 oraz współczynnikiem P2/P2. Słabszą kore- 
lację wykazano również dla ciśnienia wewnątrz- 
gałkowego i pooperacyjnej ostrości wzroku. Zespół  
pseudoeksfoliacji i zespół wiotkiej tęczówki mają  
także znamienny statystycznie wpływ na poopera- 
cyjną  ostrość  wzroku.

Wnioski: Badanie VEP wydaje się najsilniej- 
szym predyktorem pooperacyjnej ostrości wzroku  
u pacjentów z zaćmą dojrzałą. Badanie ciśnienia  
wewnątrzgałkowego, obecność zespołu pseudoeksfo- 
liacji oraz cech śródoperacyjnego zespołu wiotkiej  
tęczówki mogą być pomocne przy szacowaniu wy- 
niku operacyjnego leczenia pacjentów z zaćmą doj- 
rzałą.

syndrome (PEX) and intraoperative floppy syndrome 
(IFIS)  was  assessed.

Results: There was a strong correlation between  
postoperative visual acuity and P2 wave amplitude  
as well as P2/P2 ratio. A weaker, yet significant  
correlation was also demonstrated between intraocu- 
lar pressure and postoperative visual acuity. There  
was a significant correlation between postoperative  
visual acuity and the presence of pseudoexfoliation  
syndrome as well as intraoperative floppy iris syn- 
drome.

Conclusions: The VEP study seems to be the  
strongest predictor of postoperative visual acuity in  
patients with mature cataract. Intraocular pressure,  
presence of pseudoexfoliation syndrome and intra- 
operative floppy iris syndrome may also contribute  
to predicting postoperatie visual outcomes in pa- 
tients  with  mature  cataract.
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